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Riponi Il
ed entra in classe

Isingolare esperimentoindue classiall’'Einaudi
Ragazzi e docenti si confrontano sull'utilita

Periragazzi
losmartphone
e soprattutto
unsistema
persvagarsi

La psicologa
dellascuola

ne difendel’'uso
perinteragire
conilmondo

Sono glistudenti che sidicono
dipendenti dal loro telefonino

bbiamo deciso di rac-

contare un’iniziativa

sperimentale un po’
particolare dellanostrascuo-
la. All'istituto Einaudi, infat-
ti, in seguito alla nota del mi-
nistro dell'lstruzione, si e
scelto di sperimentare il riti-
ro dei telefoni cellulari per
tutta la mattinata scolastica
aglistudentididue classipri-
medellascuola.

Abbiamo quindi scelto di
parlare con le due classipren-
dendo due studenti campio-
ne in ognuna e accanto a cio
abbiamo realizzato anche
unastatisticariguardante en-
trambe le classi perriportare
datiutiliad unariflessione fu-
tura. Daun sondaggio danoi
preparato con 15domandea
risposta multipla e risultato
cheil 75% degli studenti e di-
pendente dal telefono con
un tempo di utilizzo quoti-
diano maggiore a quattro
ore di cui piu della meta pas-
sato su instagram. E proprio
Ii che tanti di quei ragazzi e
ragazze condividono la pro-
pria giornata tramite foto o
video.

1l telefono, come sappia-
mo, potrebbe essere sfrutta-
to anche a fini educativi ma
cio, sempre secondo gli stu-
denti, non avviene quasi mai
nelleloro classi dove gliinse-
gnanti cercano di limitarne
severamente |'utilizzo. Inol-
tre, seguendo i pensieri dei
ragazzi, molti professorinon
vanno incontro alle loro ri-
chieste.

Tra le convinzioni pit dif-
fusec’e quellachevedeil cel-
lulare come uno strumento
per occupare il tempo. Non
vainfatti scordato che esisto-
no altrimodi per distrarsi so-
prattutto quando il telefono
nonviene utilizzato per solle-
citare la curiosita degli stu-
denti. Non mancano quindi
alcune storture del sistema e
c’echinelle classisostiene di
consegnare unvecchiosmar-
phone per tenere comun-
quesottoilbanco quello abi-

litato.

In conclusione possiamo
dire che se da una parte ira-
gazzi vorrebbero piti voce in
capitolo, dato cheidirettiin-
teressatisonoloro eauspica-
no qualche apertura a fronte
dei “no categorici”, dall’altra
parteiprofessorifanno sem-
pre piu fatica a gestire classi
dove il rifiuto dell’apprendi-
mento e la disattenzione so-
no deiproblemievidenti.

In particolare, in una clas-
seglistudentihanno ammes-
soche,iappenasaputalano-
tizia dell’esperimento da at-
tuare, hanno reagito piu1 o
meno tutti male all'idea di
nonaver piti con séil proprio
telefono durante le lezioni.
Sisono sentitiancheisolatiri-
spetto alle altre classi, per-
ché loro erano gli unici nella
scuola anon essere connessi
con il mondo esterno. Ora,
invece, quasi tutti glistuden-
tisisono abituati ad utilizzar-
lo solo durante l'intervallo e
ariceverlo solo a finelezione
mentre altri vedono questo
progetto come una perdita
ditempo.

Ad onore del vero, ci sono
anche dei pareri positivi in
quanto per alcuni € un aiuto
arimanere pitattentiin clas-
se e a seguire bene le lezioni.
Unanime ¢ 'opinione che il
progetto debba essere pilu
uniforme e cioe esteso a tut-
te le classi dell’istituto, per
non essere i soli ad attuare
questasperimentazione.

I professori intervistati
pensano che per gli alunni
questo progetto sia estrema-
mente positivo ed un’espe-
rienza nuova, nella quale
all'inizio sisono trovati diso-
rientati perché dipendono
tutti dal telefono (tuttilo sia-
mo) e puo essere fonte di di-
sturbo durantelelezioni. Ma
apoco poco iragazzi dell'Ei-
naudi si stanno rendendo
conto che anche senza telefo-
no siriesce avivere e ad ave-
re una connessione al di fuo-
ridello schermo. Questa opi-

nione e sostenuta anche dal-
la preside Marianna Forna-
siero, che e propensa ad am-
pliare questo progetto a tut-
te la classi dell’istituto, se
non entrolafine diquest’an-
no a partire dall'inizio del
prossimo anno scolastico.

Sul tema e soprattutto la
diatribatra “cellularesio cel-
lulare no in classe durante le
lezioni” abbiamo voluto an-
cheinteragire conlapsicolo-
ga della scuola, la dottores-
sa, Lucia Ruiz Marmugi che
molto gentilmente e in mo-
do dettagliato ci ha dato una
panoramica della situazione
analizzata dal punto di vista
psicologico.

«Dal mio punto di vista, a
differenza di tanti — ha am-
messo - direi cheil telefono e
molto utile dal punto di vista
educativo e didattico ma per
ilsingoloragazzo e quasifon-
damentale sentirneil posses-
so perunsenso di connessio-
ne con il mondo circostante.
Ovviamenteil problemarea-
le di cui soffriamo tutti (ra-
gazzi e adulti) e saper distac-
carci in base all’ambiente
checicirconda, che puo esse-
re il luogo di lavoro per un
adulto o magari la lezione di
matematica per uno studen-
ter.

Ma la vera domanda é co-
me mai siamo arrivati a tan-
to e ad avere una necessita
cosi ossessiva di avere tra le
manio quantomeno a porta-
ta di mani uno smartphone?
«Molte volte—analizzala psi-
cologa — a non dare il buon
esempio e propriol’educato-
re che pretende che questa
norma scolastica venga ri-
spettata soltanto dagli alun-
ni. Magari per il docente I'u-
so del telefono e limitato alla
risposta ad una email oppu-
reaunachiamatainerenteal
lavoro, o anche solo uninfor-
mazione relativa a progetti
scolastici, ma comunque la
metodologia dell'uso del te-
lefono in questa situazione e
pressochélastessadeiragaz-
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