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L'utilizzo dei social network
sistaampliando sempre pili
anche a bambini e adolescenti
che non hanno gli strumenti
percapime il funzionamento

e coslirischiaumentano

tanto quanto ricca di appro-
fondimenti, essa ha incorpo-
ratoleggiper tutelareicittadi-
ni anche su internet. Esisto-
no, infatti, mini corsi, anche
gratuiticomeivideo suYoutu-
be, per imparare a distingue-
rele fake news oppure per ca-
pire i principali reati del web,
quali 'appena citato cyber-
bullismo, la pedopornogra-
fia, la truffa, la diffamazione,
lafrodeeinfineil furtod’iden-
titadigitale.

In conclusione, vogliamo
sottolineare e sollecitarelane-
cessita di occuparsi della sal-
vaguardia della salute menta-

le dei ragazzi piuttosto che
eseguire un assiduo controllo
deiprofilisocial. Le persone si
comportano in determinati
modi per affrontare le situa-
zioni di disagio in cui si trova-
no, niente e casuale. Capire
quindilaradice del problema
¢ essenziale per dimostrare
agli adolescenti quanto 1i si
ami e soprattutto per proteg-
gerli, anche oltre i proprilimi-
ti. Siamo convinte infatti che,
ogni genitore, per i propri fi-
gli, farebbe questo ed altro. ®
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DaWhatsapp
aTelegram,
passando per Twitter,
Snapchate Youtube
Tuttiisegreti

delle app piu usate
daigiovani utenti

Whatsapp rimane unadelle app
dimessaggistica istantanea

pil utilizzata e trasversale
Neltempo, invece, facebook

ha perso grande attrattivita,
sostituito da social dove 'immagine
e spesso al centro ditutto

a generazione Z vive

nell’epoca del digitale, in

quanto spende la mag-
gior parte del suo tempo online.
Conl’avanzare degli anni, pero,
iragazzicheiniziano ad approc-
ciarsi al mondo tecnologico so-
no sempre pil giovani. I genito-
ri, ignari delle regole del web e
colti all'improvviso, non sono
in grado di gestire i movimenti
deifigli suisocial.

Un esempio che ci teniamo
ad evidenziare € la piattaforma
Twitter, priva di restrizioni e
controllida parte deimoderato-
ri, la quale & piena di opinioni e
reazioni riguardo ad eventi re-
centi che piu volte hanno susci-
tato scalpore. In opposizione, la
piattaforma di streaming che
prevede la visione di contenuti
in tempo reale pili famosa &
Twitch. Essa presenta numero-
se restrizioni dal punto di vista
creativo, tanto che gli streamers
(coloro che gestiscono il cana-
le), spesso vengono bannati, ov-
vero espulsi temporaneamente
o permanentemente. Oltre a
queste, TikTok presenta al pub-
blicovideo breviche sonoifavo-
riti dei giovani in quanto rapidi,
facilmente skippabili (saltabili)
e sintetici riguardo il messaggio
ironico che intendono trasmet-
tere. Su questa piattaforma, che
personalizzala pagina principa-
leinbase alle esigenze dell'uten-
te, esistono diversi tipi di conte-
nuto: dai video sincronizzati
con lamusica, passando per tu-
torial, fino alle semplici battute
eaglisketch comici.

Altre applicazioni dove pos-
siamo trovare video del genere
sono Instagram e Youtube: no-
nostante il primo sia un socialin
cui condividere post foto e vi-
deodiduratavariabile, & possibi-
le caricare anchebrevi clip chia-
mate “Reels”, mentre il secon-
do, oltre a disporre di una molti-
tudine di contenuti pitt lunghi,
permette di visualizzare storie
corte, denominate “Shorts”. No-
nostante I'enorme successo di
Youtube durante il secondo de-
cenniodel 2000, oggi viene spes-
soaccantonatain favore di Twit-
ch, in quanto il target sul quale
si specializza sta diventando
sempre piu giovane, fino ad arri-
vare ai bambini. A tale proposi-
to esiste, infatti, 'app di Youtu-

-acebook in crollo,
nstagramni, Twitch ok
ma il futuro e

be Kids, volta a proteggere le
nuove generazioni.

Proprio come l'ultima citata,
anche la piattaforma Snapchat
ha perso gradualmente popola-
ritainItalianegliannipreceden-
ti, mentre all’estero resta un so-
cial attivo che permette di condi-
videre storie momentanee,
sfruttando anche diversi filtri, e
mandare messaggi che si elimi-
nano automaticamente dopo
ungiorno.

Per messaggiare, invece, gli
adolescenti italiani hanno deci-
so di adottare piattaforme gra-
tuite come Whatsapp o Tele-
gram, entrambi forniti di sticker
statici o dinamici. La sostanzia-
le differenza & che mentre Wha-
tsapp silimita a chiamate, storie
omessaggi, Telegram sfruttaan-
cheibot, script contenenti delle
istruzioni, addestrati a svolgere
azioni e interagire con gli utenti.
In quest’ultima, la fitta rete di
gruppi e chat segrete non per-
metteai controllidisalvaguarda-
re totalmente la sicurezza degli
account, talvoltaincappando in
serireati comelo scambio illeci-
todifoto pedopornografiche.

Facebook al contrario di cio
che pensano i boomer, non vie-
ne utilizzato dai giovani: ormai
e stato sostituito da Instagram e
chilo utilizza non lo fa in modo
massiccio. Nonostante un tem-
pofosse essenziale peril succes-
sodelleinserzionionline, al gior-
no d’oggi i suoi utenti hanno
un’eta compresadai30ai 70 an-
ni e postano per interagire con
amici di lunga data. Rimane co-
mungque uno dei social pit1 lon-
gevi, nonché un punto di riferi-
mento per ottenere news atten-
dibili da pagine professionali,
anche se bisogna ammettere
che I'enorme numero di profili
finisce per aumentare la proba-
bile diffusione difake news.

Possiamo dire con certezza
che i social media, nonostante
la massiccia influenza, stiano
poco apoco venendo abbando-
nati in favore di una piattafor-
mapiurapida, drammaticaein-
trattenitiva quale e TikTok, do-
ve ¢ possibile trovare la maggior
parteditargetgiovanile. [
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