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Le prime civiltà:  
1. Adattarsi ed evolversi: la specie umana 
2. Cacciare e raccogliere: Homo sapiens. 
3. Coltivare e trasformare: la rivoluzione neolitica 
4. Fabbricare e scambiare: metalli e mercanti 
5. Organizzare e governare: le città e il potere. 

Vicino Oriente e Mediterraneo 
1. Modelli e società agricole: l’Egitto. 
2. Modelli e società agricole: il paese di Sumer. 
3. Migrazioni e conflitti nel II millennio. 
4. L’area siro-palestinese: fenici ed ebrei 
5. L’area greco-egea: cretesi e micenei. 

La civiltà greca 
1. Il cittadino e la politica: l’invenzione della pòlis. 
2. Esportare la pòlis: i greci nel Mediterraneo 
3. La terra e gli schiavi: le basi dell’economia greca. 
4. Religione, famiglia, donna: la società greca. 
5. Aristocratici, legislatori, tiranni: la pòlis arcaica. 
6. Il modello democratico: Atene 
7. Il modello oligarchico: Sparta. 

Le basi della civiltà romana 
1. Un continente in ritardo: preistoria e storia in Europa. 
2. Una grande civiltà prima di Roma: gli etruschi. 
3. Una città aperta: la formazione di Roma. 
4. La città e il potere: le istituzioni romane. 
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