Anno scolastico 2022/2023
L.LS. “L. Einaudi”

-Ferrara-
Classe 4 Sez. T

Disciplina: Psicologia generale ed applicata
Docente: Prof. Francesco Pertili

Libro di testo: Clemente E., Danieli R., Como A., La comprensione e I’esperienza, Paravia,
Milano, 2021

Numero ore: 5alla settimana

Programma effettivamente svolto
Modulo 0
Ripasso e ripresa argomenti Scorso a.s.:

- La psicologia;
- Le principali scuole di pensiero della psicologia;
- I diversi ambiti delle discipline umane e sociali;

Modulo 1: (ripresa)

Unita 1:
Il fenomeno della comunicazione:

- L’uomo e la comunicazione;

- Le teorie della comunicazione;

- La comunicazione come trasmissione;

- La comunicazione come azione € interazione;
- La comunicazione come relazione:

- La comunicazione come strumento;

- Empatia e comunicazione

Modulo 2:

Unita 1: Le principali teorie dello sviluppo:
e la psicologia del ciclo di vita di Erikson
e [’epistemologia genetica di Piaget
e Le teorie dell’attaccamento

Unita 2: Il disagio minorile
e Gli abusi sui bambini



e [l maltrattamento psicologico in famiglia
e [’ adolescenza: un’eta difficile

Modulo 3

Unita 1: I diversamente abili
e Definire e conoscere la disabilita
e Le disabilita intellettive
e e disabilita sensoriali
e e disabilita motorie

Unita 2: 11 disagio psichico
e Definire e classificare la malattia mentale
e [ disturbi psichici

Unita 3: Gli anziani
e (Gli indicatori della vecchiaia
e (Gli anziani ¢ la demenza
e [ a malattia o morbo di parkinson

Modulo 4

Unita 1: Stare bene con se stessi e con gli altri
e [Lasalute
e Il benessere

Unita 2: Lavorare con gli altri
e [l lavoro di équipe
e La rete nel lavoro sociale e socio-sanitario

Unita 3: La progettazione in ambito sociale e socio-sanitario
e [Lavorare nei progetti
e Le fasi della progettazione

Modulo 5

Unita 1: Sport e benessere
e Sport ed attivita fisica
e [l concetto di benessere
e La psicologia dello sport
e La motivazione
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